                         JÍDELNÍ    LÍSTEK         
                                 od  21.9.   -   do  25.9.   2026
Pondělí   přesnídávka: topinka s taveným sýrem, rajče, čaj/1,7/
                  polévka:  bramborová/1,9/
                  oběd:   zeleninové bulgureto, kompot, voda, mléko/1,7/
                  svačinka:  chléb, pom. krůtí s vejci, banán, mléko/1,3,7/
Úterý       přesnídávka:  loupáček, máslo, ovoce, mléko/1,3,7/
                  polévka:  rychlá s vejci/3,9/
                  oběd: vepř. na smetaně, žemlový kyn. knedlík, ovoce, čaj/1,3,7,9/
                  svačinka:  chléb, máslo, jablko, mléko/1,7/
Středa      přesnídávka: chléb, máslo, sýr cihla, led. salát, kakao/1,7/
                   polévka:  vývar s kroupami/9/ 
                   oběd:  kuřecí roláda, br. kaše, okurkový salát, džus, mléko/1,7/
                   svačinka:  ovocný jogurt, rohlík, mléko/1,7/
Čtvrtek    přesnídávka:  chléb, pom. tvarohová s koprem, mrkev, mléko/1,7/
                   polévka: ruský boršč/1,7,9/
                   oběd:  hov. štěpánská pečeně, rýže, tvarohový moučník, mléko, voda/1,3,7/
                          svačinka:  rohlík, pom. luštěninová, č. kapie, čaj/1,7/
Pátek        přesnídávka:  veka s nutelou, ovoce, mléko/1,7,8/
                   polévka:  hráškový krém, opražné krutonky/1,7/
                   oběd: přírodní rybí file, brambory, zel. salát, čaj, mléko/1,4,7/
                   svačinka:  chléb, pom. lososová, sal. okurka, ovocný čaj/1,4,7/
