                         JÍDELNÍ    LÍSTEK         
                                 od  29.6.   -   do  3.7.   2026
Pondělí   přesnídávka: zapeč. toust/kečup, sýr/, rajče, bílá káva/1,7/ 
                  polévka:  pórková/1,3,7/
                  oběd:  tuňákové bulgureto, okurkový salát/4/
                  svačinka: chléb, máslo, jablko, mléko/1,7/
Úterý       přesnídávka: vanilkový puding, piškoty, meloun, mléko/7/
                  polévka:  fazolová/1/ 
                  oběd:  masové koule v rajské om, těstoviny/1,3/
                  svačinka: rohlík, pom. lososová, sal. okurka, káva ml./1,4,7/
Středa      přesnídávka: chléb, pom. tvarohová s kapií, kakao/1,7/
                   polévka:  špenátová/1,3,7/
                   oběd: peč. kuře, br. kaše, rajčatový salát/7/ 
                   svačinka: moučník, mléko/1,3,7/
Čtvrtek    přesnídávka:  chléb, pom. sýrová, mrkev, mléko/1,7/
                   polévka:  zeleninová s kuskusem/9/
                   oběd:  koprová om., vař. vejce, kyn. knedlík/1,3,7/
                          svačinka: oves. rohlík, pom. čočková, led. salát, bílá káva/1,7/
Pátek        přesnídávka: chléb, medové máslo, mléko/1,7/
                   polévka:  vývar s těstovinou/9/
                   oběd: vepřové v mrkvi, brambory/1/
                   svačinka: rohlík pažitkové máslo, banán, káva ml./1,7/
